i@/) Gesundheitsstammtisch

am Brucker Bauernmarkt

Jeden 4. Dienstag im Monat von 9.30 — 11.00 Uhr

Ein Treffpunkt fur alle, denen eine gesunde Ernahrung und
Lebensweise am Herzen liegen, aber auch fur Leidgeplagte, die
zu ihrer therapeutischen Behandlung einen eigenen Beitrag
leisten mochten.

Jedes Treffen steht unter einem Motto, Uber das anfangs kurz
referiert und anschlieRend diskutiert wird. Jeder hat die Mdglichkeit
Uber personliche Erfahrungen zu berichten, Tipps und Anregungen

zu geben und zu bekommen.

Die geplanten Themen sowie weitere Informationen finden Sie auf
www.natur-ernaehrung.de

Ich freue mich auf Sie ©

Christine Weil}
Ganzheitliche Ernahrungsberaterin

Anmeldung erwinscht
per E-Mail an info@natur-ernaehrung.de
oder telefonisch unter der Nr. 08142 5801144

Teilnahmegebuhr 5 €

Wir uns treffen uns auf dem Brucker Bauernmarkt
Furstenfelder StralRe 31, 82256 Furstenfeldbruck
vor Karins Brotzeitstandl



